
Conseiller en 
Économie Sociale 
Familiale 

Une double expertise : 
la technicité de la vie quotidienne 
au service de l’intervention sociale

Un travailleur social qualifi é dont le cœur de métier est 
fondé sur une expertise dans les domaines de la vie 
quotidienne. Il exerce dans le respect de la défi nition 
du travail social fi gurant à l’article D. 142-1-1 du code de 
l’action sociale et des familles.

● Une approche éducative lors de 
l’accompagnements des personnes dans 
l’appropriation de leurs compétences, l’exercice 
de leurs droits et la gestion des di�  cultés 
de leur vie quotidienne.

● Une co-construction des projets avec les 
personnes concernées.

● Une démarche éthique, préventive et selon 
des principes déontologiques.

● L’instauration d’une relation de confi ance en 
adoptant une posture d’accueil et d’écoute.

● Le respect de la singularité de la personne, 
de l’expression de ses besoins, de l’altérité 
des membres des groupes pour permettre à 
chacun d’accéder à son autonomie et maîtriser 
son environnement quotidien.

● Une démarche réfl exive et une analyse 
partagée de sa pratique professionnelle.

France ESF, association loi 1901, 
créée en 1997, est issue du regroupement 

d’associations régionales de professionnels en 
Économie Sociale Familiale pour représenter, 
défendre et faire évoluer les métiers de l’ESF.

L’Économie Sociale 
Familiale 

Une formation, des domaines 
d’intervention

Logement, hébergement, habitat

Budget, économie, consommation

Transition écologique

Inclusion numérique

Insertion sociale et professionnelle

Enseignement et formation

Santé, alimentation

Pour adhérer

via helloasso.com/
associations/association-france-esf/
adhesions/adhesion-individuelle

Contact
       Tél. 06 31 38 34 58

       13 quartier de la Bastide 
       13950 CADOLIVE

       www.france-esf.fr

       association.franceesf@gmail.com

       www.facebook.com/FranceEsf 

       www.linkedin.com/in/france-esf

www.france-esf.fr

via france-esf.fr/
adherer-a-france-esf/



France ESF,
une expertise

Reconnaissance par les instances 
nationales

Membre du Haut Conseil 
du Travail Social (HCTS)

Membre du comité EDUCFI, 
piloté par la Banque de France

Contributions aux travaux nationaux

Genèse
d’une profession 

De l’enseignant 
au travailleur social

● XVIIème siècle : émergence de l’enseignement 
ménager ; soutien aux femmes ; ancrage dans 
la vie quotidienne quel que soit le milieu social, 
l’évolution de l’environnement...

● 1882 : introduction de l’enseignement 
ménager au programme dès l’école primaire 
par Jules Ferry.

● 1942 : création du « monitorat d’enseignement 
ménager »

● 1969 : création du BTS en ESF.
● 1973 : création du diplôme d’État de Conseiller 

en ESF.  Reconnaissance du statut de travailleur 
social.

Une formation en 3 ans  
Le diplôme d’État de Conseiller en Économie Sociale 
Familiale est un diplôme de Travail Social, reconnu 
depuis 2022 au grade licence.

Il est accessible après l’obtention du Brevet de 
Technicien Supérieur en ESF ou par validation des 
acquis de l’expérience (VAE).

Évolution de carrière  
Le titulaire du DE CESF pourra poursuivre des 
formations supérieures dans le travail social 
(CAFERUIS, DEIS, CAFDES) et universitaires 
(Licence, Master).

France ESF, 
un réseau

Un réseau national en France 
métropolitaine et en outre-mer

● Associations locales de professionnel(le)s en ESF 
(ARPESF…)

● Adhérent(e)s individuel(le)s
● Associations professionnelles d’ESF 
● Centres de formation 
● Sympathisants (personnes morales ou physiques)

Adhérer, c’est intégrer ce réseau

● Partager, échanger et réagir sur l’actualité sociale 
● Faire entendre le terrain au travers 

des associations locales 
● Soutenir et renforcer la représentation nationale 

de la profession 
● Faire évoluer la profession 
● Participer à des travaux de dimension nationale
● Se former, actualiser ses connaissances et 

développer de nouvelles compétences par 
des journées d’étude, des colloques :

Référence : 
« Tout en un DE CESF »
Ouvrage collectif, 
coordination éditoriale 
Agnès Fostel
Vuibert, Collection 
Itinéraires Pro, 2024.

Fondements, 
Évolutions, Mutations 
(2004). 

L’ESF dans 
l’intervention 
sociale. Un atout : 
La quotidienneté 
(2007). 

Travail social : 
des Lois et des 
Hommes (2010). 

L’Accompagnement 
Educatif Budgétaire : 
regards croisés 
sur des modes 
d’intervention (2013). 

Habiter : un acte 
social (2016). 

L’interculturalité : 
Voyage au cœur 
du quotidien (2019)

Réingénierie des diplômes (BTS et DE)

États Généraux du travail social

Défi nition du travail social 
(Code de l’Action Sociale et des Familles)

Points Conseils Budget 
(élaboration et formation des acteurs)

Éducation budgétaire et fi nancière : 
élaboration d’outils et de supports pédagogiques 
(portail Mes Questions d’Argent, jeux…)

Ethique, travail social à l’ère du numérique, 
pratiques réfl exives, livre vert et livre blanc 
du travail social (groupes du HCTS)

Précarité fi nancière, inclusion bancaire, 
évolution de la consommation (groupes de travail 
établissements bancaires et et fi nanciers)


